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Austrian records - Powerlifting - men - APC

Update Nov. 2010

Men 52 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 56 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 0,0 140,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 0,0 85,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 0,0 165,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 0,0 375,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 60 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 130,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 122,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 412,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Men 67,5 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 200,0 155,0 200,0 177,5 0,0 175,0 0,0 152,5 160,0 0,0 0,0 0,0
Bench 130,0 107,5 115,5 130,0 0,0 107,5 0,0 92,5 95,5 0,0 0,0 0,0
Deadlift 228,0 190,0 207,5 228,0 0,0 220,0 0,0 155,0 165,5 0,0 0,0 0,0
Total 535,5 452,5 512,5 535,5 0,0 502,5 0,0 400,0 420,0 0,0 0,0 0,0

Men 75 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 262,5 205,0 220,0 175,0 0,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 152,5 132,5 150,0 130,0 0,0 107,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 255,0 215,5 215,0 220,0 0,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 657,5 537,5 575,0 520,0 0,0 427,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Men 82,5 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 277,5 220,0 270,0 262,5 220,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 188,0 117,5 170,0 165,0 162,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Deadlift 282,5 222,5 245,0 282,5 225,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 697,5 560,0 630,0 677,5 607,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 90 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 300,0 260,0 300,0 290,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 210,5 155,0 185,0 182,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 295,0 265,0 260,0 295,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 767,5 680,0 710,0 767,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 100 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 362,5 320,0 320,0 362,5 240,0 0,0 232,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 222,5 200,0 192,5 222,5 162,5 0,0 190,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 360,0 305,0 315,0 360,0 260,0 0,0 220,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 945,0 825,0 817,5 945,0 662,5 0,0 642,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 110 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 402,5 220,0 320,0 275,0 292,5 215,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 250,5 130,0 200,0 182,5 180,0 155,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 363,0 235,0 325,0 335,0 332,5 230,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 940,0 585,0 845,0 787,5 732,5 600,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 125 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 400,0 208,0 345,0 320,0 260,0 225,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 242,5 112,5 215,0 162,5 200,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 345,0 180,0 345,0 300,0 310,0 310,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 930,0 487,5 905,0 762,5 770,0 685,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men 140 kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 342,5 0,0 350,0 0,0 260,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 242,5 0,0 232,5 0,0 210,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Deadlift 345,0 0,0 337,5 0,0 320,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 920,0 0,0 900,0 0,0 790,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Men 140+ kg Open Teen Junior  40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Squat 380,0 0,0 310,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Bench 255,0 0,0 207,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Deadlift 310,0 0,0 310,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total 942,5 0,0 822,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Men 52 kg Open Teen Junior
Squat
Bench
Deadlift
Total
Men 56 kg Open Teen Junior
Squat 140,0 T.Lackner
Bench 85,0 T.Lackner
Deadlift 165,0 T.Lackner
Total 375,0 T.Lackner
Men 60 kg Open Teen Junior
Squat 130,0 G.B6hm
Bench 122,5 G.B6hm
Deadlift 160,0 G.B6hm
Total 412,5 G.Bohm
Men 67,5 kg Open Teen Junior
Squat 200,0 T.Lackner 155,0 W.Kock 200,0 T.Lackner
Bench 130,0 M.Heindl 107,5 W.Kdck 115,5 T.Lackner
Deadlift 228,0 M.Heind| 190,0 W.Kock 207,5 T.Lackner
Total 535,5 M.Heindl 452,5 W.Kdck 512,5 T.Lackner
Men 75 kg Open Teen Junior
Squat 262,5 W.Haider 205,0 M.Zaiser 220,0 W.Kock
Bench 152,5 H.Greiner 132,5 W.Kock 150,0 M.Auer
Deadlift 255,0 H.Greiner 215,5 M.Zaiser 215,0 W.Kock
Total 657,5 W.Haider 537,5 W.Kock 575,0 W.Kock
Men 82,5 kg Open Teen Junior
Squat 277,5 H.Greiner 220,0 A.Rieger 270,0 M,Purkathofer EMO08
Bench 188,0 M.Auer 117,5 A.Rieger 170,0 T.Zeller
Deadlift 2825 A.Schneider 2225 A.Rieger 245,0 T.Zeller
Total 697,5 H.Greiner 560,0 A.Rieger 630,0 T.Zeller
Men 90,0 kg Open Teen Junior
Squat 300,0 H.Winkler 260,0 T.Senn 300,0 H.Winkler
Bench 210,5 L.Veres 155,0 T.Senn 185,0 M.Purkathofer NLO9
Deadlift 295,0 H.Buhl 265,0 T.Senn 260,0 H.Winkler
Total 767,5 H.Buhl 680,0 T.Senn 710,0 H.Winkler
Men 100 kg Open Teen Junior
Squat 362,5 G.Depner 320,0 B.Schwab 320,0 H.Winkler
Bench 222,5 G.Depner 200,0 B.Schwab 192,5 R.Kastl
Deadlift 360,0 G.Depner 305,0 B.Schwab 315,0 R.Kastl
Total 945,0 G.Depner 825,0 B.Schwab 817,5 R.Kastl
Men 110 kg Open Teen Junior
Squat 402,5 M.Weiler 220,0 A.Griiner 320,0 R.Kastl
Bench 250,5 B.Klaus 130,0 A.Griiner 200,0 R.Kastl
Deadlift 363,0 B.Klaus 235,0 A.Griiner 325,0 R.Kastl
Total 940,0 M.Weiler 585,0 A.Griiner 845,0 R.Kastl
Men 125 kg Open Teen Junior
Squat 400,0 M.Weiler 208,0 Rauch 345,0 R.Ber
Bench 242,5 R.Kunitzky 112,5 Rauch 215,0 R.Ber
Deadlift 345,0 R.Ber 180,0 Rauch 345,0 R.Ber
Total 930,0 M.Weiler 487,5 Rauch 905,0 R.Ber
Men 140 kg Open Teen Junior
Squat 3425 G.Holleitner 350,0 R.Ber
Bench 2425 G.Holleitner 232,5 R.Ber
Deadlift 345,0 G.Holleitner 337,5 R.Ber
Total 920,0 G.Holleitner 900,0 R.Ber
Men 140+ kg Open Teen Junior
Squat 380,0 J.Newrkla 310,0 T.Wegscheider
Bench 255,0 J.Newrkla 207,5 T.Wegscheider
Deadlift 310,0 T.Wegscheider 310,0 T.Wegscheider
Total 942.,5 J.Newrkla 822,5 T.Wegscheider
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Men 52 kg 40-44 45-49 50-54
Squat
Bench
Deadlift
Total
Men 56 kg 40-44 45-49 50-54
Squat
Bench
Deadlift
Total
Men 60 kg 40-44 45-49 50-54
Squat
Bench
Deadlift
Total
Men 67,5 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 177,5 M.Heindl 175,0 M.Heindl EMO07
Bench 130,0 M.Heindl 107,5 M.Heindl EMO07
Deadlift 228,0 M.Heindl 220,0 M.Heindl EMO07
Total 535,5 M.Heindl 502,5 M.Heindl EMO07
Men 75 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 175,0 M.Heindl 160,0 K.Windecker
Bench 130,0 M.Heindl 107,5 K.Windecker
Deadlift 220,0 M.Heindl 160,0 K.Windecker
Total 520,0 M.Heindl 427.,5 K.Windecker
Men 82,5 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 262,5 W.Haider WMO08 220,0 M.Feistmantel
Bench 165,0 Schneider 162,5 M.Feistmantel
Deadlift 2825 Schneider 225,0 M.Feistmantel
Total 677,5 Schneider 607,5 M.Feistmantel
Men 90,0 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 290,0 H.Buhl
Bench 182,5 H.Buhl
Deadlift 295,0 H.Buhl
Total 767,5 H.Buhl
Men 100 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 362,5 G.Depner 240,0 H.Stroj
Bench 222,5 G.Depner 162,5 H.Stroj
Deadlift 360,0 G.Depner 260,0 H.Stroj
Total 945,0 G.Depner 662,5 H.Stroj
Men 110 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 275,0 Lindmayr 292,5 Péllendorfer 215,0 J.Grether
Bench 182,5 R.Schabl 180,0 G.Holleitner WMO06 155,0 J.Grether
Deadlift 335,0 Lindmayr 332,5 G.Holleitner WMO06 230,0 J.Grether
Total 787,5 Lindmayr 732,5 G.Holleitner WMO06 600,0 J.Grether
Men 125 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 320,0 P.Pacas 260,0 G.Holleitner EMO08 225,0 G.Holleitner WM10
Bench 162,5 P.Pacas 200,0 G.Holleitner EMO08 150,0 G.Holleitner WM10
Deadlift 300,0 P.Pacas 310,0 G.Holleitner EMO08 310,0 G.Holleitner WM10
Total 762,5 P.Pacas 770,0 G.Holleitner EMO08 685,0 G.Holleitner WM10
Men 140 kg 40-44 45-49 50-54
Squat 260,0 G.Holleitner DMO09
Bench 210,0 G.Holleitner WMO06
Deadlift 320,0 G.Holleitner DMO09
Total 790,0 G.Holleitner DMO09
Men 140+ kg 40-44 45-49 50-54
Squat
Bench
Deadlift
Total
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Men 52 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 56 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 60 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 67,5 kg 55-59 60-64 65-69

Squat 152,5 R.Necessany 160,0 R.Necessany

Bench 92,5 R.Necessany 95,5 R.Necessany

Deadlift 155,0 R.Necessany 165,5 R.Necessany

Total 400,0 R.Necessany 420,0 R.Necessany

Men 75 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 82,5 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 90,0 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 100 kg 55-59 60-64 65-69

Squat 2325 A. Neumaier WMO08

Bench 190,0 A. Neumaier WMO08

Deadlift 220,0 A. Neumaier WMO08

Total 642,5 A. Neumaier WMO08

Men 110 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 125 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 140 kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 140+ kg 55-59 60-64 65-69

Squat

Bench

Deadlift

Total
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Men 52 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 56 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 60 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 67,5 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 75 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 82,5 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 90,0 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 100 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 110 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 125 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 140 kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total

Men 140+ kg

M70-74

M75-79

M80+

Squat

Bench

Deadlift

Total
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