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Österreichrekorde Bankdrücken Frauen und Männer

Austrian records - benchpress - women and men - APC

Update Nov. 2010

Women Open Teen Junior 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
44 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
48 kg 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
52 kg 40,0 0,0 0,0 40,0 0,0 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
56 kg 95,0 0,0 0,0 43,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 97,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

67,5 kg 90,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
75 kg 133,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

82,5 kg 137,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
90 kg 132,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

90 + kg 107,5 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men Open Teen Junior 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
52 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
56 kg 125,0 85,0 85,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 132,5 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

67,5 kg 145,0 115,0 115,0 130,0 0,0 0,0 0,0 92,5 96,0 0,0 0,0 0,0
75 kg 160,0 132,5 160,0 150,0 0,0 135,5 0,0 130,0 0,0 0,0 0,0 0,0

82,5 kg 200,0 117,5 172,5 165,0 162,5 170,0 0,0 0,0 62,5 0,0 0,0 0,0
90 kg 212,5 150,0 185,0 185,0 195,0 0,0 165,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

100 kg 230,0 200,0 192,5 222,5 205,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
110 kg 260,0 200,0 200,0 255,0 235,0 182,5 170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
125 kg 250,0 115,0 216,0 190,0 150,0 0,0 0,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0
140 kg 242,5 0,0 232,5 0,0 190,0 0,0 190,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

140 + kg 255,0 0,0 207,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Women Open   Teen    
44 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
48 kg 45,0 M.Wanker kein Rekord kein Rekord
52 kg 40,0 K.Heindl kein Rekord kein Rekord
56 kg 95,0 C.Müller kein Rekord kein Rekord
60 kg 97,5 C.Müller kein Rekord kein Rekord

67,5 kg 90,0 ? kein Rekord kein Rekord
75 kg 133,5 M.Zimmer kein Rekord kein Rekord

82,5 kg 137,5 M.Zimmer kein Rekord kein Rekord
90 kg 132,5 E.Pongracz kein Rekord kein Rekord

90 + kg 107,5 S.Kertelits kein Rekord kein Rekord

Men Open   Teen    
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg 125,0 G.Böhm 85,0 T.Lackner 85,0 T.Lackner
60 kg 132,5 G.Böhm kein Rekord 100,0 E.Kaufmann

67,5 kg 145,0 G.Böhm 115,0 W.Köck 115,0 T.Lackner
75 kg 160,0 M.Bachlinger 132,5 W.Köck 160,0 ?

82,5 kg 200,0 M.Auer 117,5 A.Rieger 172,5 M.Auer
90 kg 212,5 C.Plachy 150,0 T.Senn 185,0 ?

100 kg 230,0 J.Leib 200,0 B.Schwab 192,5 R.Kastl
110 kg 260,0 B.Klaus 200,0 B.Schwab 200,0 R.Kastl
125 kg 250,0 F.Mares 115,0 Rauch 216,0 R.Ber
140 kg 242,5 G.Holleitner kein Rekord 232,5 R.Ber

140 + kg 255,0 J.Newrkla kein Rekord 207,5 T.Wegscheider

Junior

Junior
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Austrian records - benchpress - women and men - APC

Women 40-44    45-49    50-54   55-59   
44 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
48 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
52 kg 40,0 K.Heindl kein Rekord 45,0 K.Heindl EM07 kein Rekord
56 kg 43,0 K.Heindl kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
75 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

82,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

90 + kg kein Rekord 100,0 S.Kertelits kein Rekord kein Rekord

Men 40-44    45-49    50-54   55-59   
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg 130,0 M.Heindl kein Rekord kein Rekord kein Rekord
75 kg 150,0 T.Schimmler kein Rekord 135,5 F.Haar kein Rekord

82,5 kg 165,0 M.Schneider 162,5 M.Feistmantel 170,0 S.Kobli kein Rekord
90 kg 185,0 F.Topf 195,0 W.Waldherr kein Rekord 165,0 A.Stolz

100 kg 222,5 G.Depner 205,0 W.Waldherr kein Rekord kein Rekord
110 kg 255,0 J.Eilenberger 235,0 J.Eilenberger 182,5 J.Hager 170,0 L.Detter
125 kg 190,0 C.Smith 150,0 J.Grether kein Rekord kein Rekord
140 kg kein Rekord 190,0 G.Holleitner WM08 kein Rekord 190,0 P.Oprawill

140 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
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Women  60-64    65-69   70-74 75-79
44 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
48 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
52 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
56 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
60 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

67,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
75 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

82,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
90 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

90 + kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

Men  60-64    65-69   70-74 75-79
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg 92,5 Necessany  96,0 Necessany kein Rekord kein Rekord
75 kg 130,0 F.Haar WM08  kein Rekord kein Rekord kein Rekord

82,5 kg kein Rekord  62,5 F.Seipt kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord kein Rekord

100 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord kein Rekord
110 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord kein Rekord
125 kg 160,0 J.Grether WM08 kein Rekord kein Rekord kein Rekord
140 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

140 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
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Women  80+
44 kg kein Rekord
48 kg kein Rekord
52 kg kein Rekord
56 kg kein Rekord
60 kg kein Rekord

67,5 kg kein Rekord
75 kg kein Rekord

82,5 kg kein Rekord
90 kg kein Rekord

90 + kg kein Rekord

Men  80+
52 kg kein Rekord
56 kg kein Rekord
60 kg kein Rekord

67,5 kg kein Rekord
75 kg kein Rekord

82,5 kg kein Rekord
90 kg kein Rekord

100 kg kein Rekord
110 kg kein Rekord
125 kg kein Rekord
140 kg kein Rekord

140 + kg kein Rekord


