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Österreichrekorde Kreuzheben Frauen und Männer

Austrian records - deadlift - women and men - APC

Update Nov. 2010

Women Open Teen Junior 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
44 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
48 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
52 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 115,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
56 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

67,5 kg 0,0 0,0 0,0 105,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
75 kg 157,5 0,0 0,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

82,5 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
90 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

90 + kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Men Open Teen Junior 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
52 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
56 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
60 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

67,5 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 205,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
75 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 233,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

82,5 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
90 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

100 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
110 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
125 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 300,0 292,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
140 kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

140 + kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Österreichrekorde Kreuzheben Frauen und Männer

Austrian records - deadlift - women and men - APC

Women Open   Teen    
44 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
48 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
75 kg 157,5 S.Herzig DM09 kein Rekord kein Rekord

82,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

90 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

Men Open   Teen    
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
75 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

82,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

100 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
110 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
125 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord
140 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

140 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord

Junior

Junior
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Österreichrekorde Kreuzheben Frauen und Männer

Austrian records - deadlift - women and men - APC

Women 40-44    45-49    50-54   55-59   
44 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
48 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
52 kg kein Rekord kein Rekord 115,5 K.Heindl EM08 kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg 105,0 M.Pamperl WM08 kein Rekord kein Rekord kein Rekord
75 kg 150,0 S.Herzig WM09 kein Rekord kein Rekord kein Rekord

82,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

90 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

Men 40-44    45-49    50-54   55-59   
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord 205,0 M.Heindl WM10
75 kg kein Rekord kein Rekord 233,0 M.Heindl EM08 kein Rekord

82,5 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
90 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

100 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
110 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
125 kg kein Rekord 300,0 G.Holleitner EM08 292,5 G.Holleitner WM10 kein Rekord
140 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

140 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
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Österreichrekorde Kreuzheben Frauen und Männer

Austrian records - deadlift - women and men - APC

Women  60-64    65-69   70-74 75-79
44 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
48 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
52 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
56 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
60 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

67,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
75 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

82,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
90 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

90 + kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

Men  60-64    65-69   70-74 75-79
52 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
56 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
60 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

67,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
75 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

82,5 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
90 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord

100 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
110 kg kein Rekord  kein Rekord kein Rekord  kein Rekord
125 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
140 kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord

140 + kg kein Rekord kein Rekord kein Rekord kein Rekord
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Österreichrekorde Kreuzheben Frauen und Männer

Austrian records - deadlift - women and men - APC

Women  80+
44 kg kein Rekord
48 kg kein Rekord
52 kg kein Rekord
56 kg kein Rekord
60 kg kein Rekord

67,5 kg kein Rekord
75 kg kein Rekord

82,5 kg kein Rekord
90 kg kein Rekord

90 + kg kein Rekord

Men  80+
52 kg kein Rekord
56 kg kein Rekord
60 kg kein Rekord

67,5 kg kein Rekord
75 kg kein Rekord

82,5 kg kein Rekord
90 kg kein Rekord

100 kg kein Rekord
110 kg kein Rekord
125 kg kein Rekord
140 kg kein Rekord

140 + kg kein Rekord


